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Klimagefahren, Exposition, Vulnerabilität
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Auswirkungen des Klimawandels auf die Gesundheit
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Stechmücken
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West-Nil-Virus

Zika-Virus

Chikungunya-Virus

Dengue-Virus
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Frühsommermeningo-
enzephalitis (FSME)
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Hitze ist tödlich

9

Q
u

el
le

: R
ob

er
t-

K
oc

h-
In

st
it

u
t 

(2
02

5)



andrea-nakoinz.euMuss Medizin mehr Verantwortung tragen? 10

GEHIRN

erhöhtes Risiko für Schlaganfälle

verschlechterte mentale Gesundheit

erhöhte Aggressivität und 
Gewaltbereitschaft

LUNGE

erhöhte Belastung für Menschen mit 

Atemwegserkrankungen wie Asthma und COPD

zusätzliche Belastung durch höhere 

Ozonkonzentration

SCHWANGERSCHAFT

erhöhtes Risiko für Frühgeburten

erhöhtes Risiko für ungünstige 
Geburtsereignisse wie geringeres 

Geburtsgewicht oder Kindestod

HERZ

erhöhte Belastung für Herz-Kreislauf-System

verschlimmert Herz-Kreislauf-Erkrankungen

erhöhtes Risiko für Herzinfarkte

NIEREN

erhöhtes Risiko für Nierenfunktionsstörungen 

wie Nierenversagen oder –schwäche

HITZEKRANKHEIT

Hitzeausschlag

Hitzekrämpfe

Sonnenstich

Hitzeerschöpfung

Hitzschlag
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Management der Hitzeerkrankung auf der 
Intensivstation
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Hitzestress-Nephropathie
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Schlaganfälle und Hitze
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https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae277
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Wundheilungsstörungen
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Ab 20°C Umgebungstemperatur erhöht sich die Rate an Wundheilungsstörungen
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Heatdome Kanada 
2021
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❗ Über Planetare Grenzen sprechen und 

Verbündete finden

❗ Klimaschutz und –anpassung während der 

beruflichen Tätigkeit thematisieren

❗ Klimaresilienz in Gremien als Thema 

aufrechterhalten

❗ Parteien wählen, die 

Klimaschutzmaßnahmen voranbringen

❗ Auseiandersetzung mit Folgen für die 

eigene Tätigkeit

Mediziner*innen müssen mehr Verantwortung 
übernehmen
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

www.andrea-nakoinz.eu

hallo@andrea-nakoinz.eu

www.andrea-nakoinz.eu

hallo@andrea-nakoinz.eu

VISITENKARTE
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